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निवेश मार्गदर्शगका  

जोखिम उठाने की क्षमता और ननवेश के बीच संबंध 
वदृ्धिलक्षी निवेशक अपिे निवेश की मूल्यवदृ्धि के र्लए कंपिी के प्रवर्गक और उिकी ववकास 
योजिा के आिार पर जोखिम उठािे को र्ैयार रहर्े है। जोखिम उठािे और उसे वहि करिे 
की क्षमर्ा प्रत्येक व्यक्तर् की र्िन्ि-र्िन्ि होर्ी है। आप ककर्िा िि कमािा चाहर्े है और 
ककर्िा िुकसाि उठा सकर्े है, के आिार पर व्यक्तर् को अपिे ररस्क प्रोफ़ाइल (जोखिम का 
अंदाजा) की जािकारी प्राप्र् करिी चाहहए। निवेश पूवग जोखिम उठािे की क्षमर्ा का पर्ा लर्र्े 
ही आप ककस प्रकार की कंपिी में और ककस ककस्म के ववत्तीय संसािि में निवेश करिा चाहर्े 
है, की जािकारी पािा संिव होर्ा। यहद, आप एकदम सुरक्षक्षर् और अल्पावधि के र्लए पूर्ग 
प्रवाहहर्ा के साथ निवेश करिा चाहर्े है र्ो ऋर् सािि (डेट इन्स्ूमेंट्स) शे्रष्ठ ववकल्प है। 
यहद, आपिे दीर्गकालीि निवेश की योजिा बिाई है। उदाहरर्ाथग, र्र की िरीद के र्लए बचर् 
का निवेश कर रहे है, र्ो अपिी क्षमर्ा अिुसार म्यूचुअल फंडस की ववर्िन्ि योजिा, लाजग 
कैप स्टॉतस, स्वर्ग (र्ोल्ड) चुि सकर्ें है। डे टे्रडडरं्, एफ एंड ओ और कमोडडटी वायदा कारोबार 
से उत्सुक व उत्साही निवशेक का कौशल्य बढ़ सकर्ा है और उसमें से कमाई करिे का अवसर 
िी प्राप्र् हो सकर्ा है। र्सफग  इर्िा ध्याि में रिें कक क्षमर्ा से अधिक जोखिम ि उठाएं। 

आयु और निवेश संसाििों के बीच संबंि 

निवेश प्रारंि करिे में किी देर िहीं होर्ी। अथागर्, निवेश किी िी शुरू ककया जा सकर्ा है। 
आपकी आयु र्य करेर्ी कक आपको अपिे निवेश पोटगफोर्लयो में ववर्िन्ि पररसंपवत्त ककस्मों 
को ककर्िा महत्व देिा होर्ा। सामान्य नियमािसुार, 100 के आँकड़े म ेसे आपकी आयु को 
कम करके जो आंकड़ा या मूल्य र्मलर्ा है, की कीमर् क्जर्िा निवेश शेयर माकेट के इक्तवटी 
संसािि में होिा चाहहए। सामान्य नियमािुसार, आयु क्जर्िी कम र्दािुसार, निवेश बढ़र्ा 
रहेर्ा और जैसे जैसे आयु बढ़ेर्ी वैसे वैसे, नििागररर् ववत्तीय और प्रवाहहर्ा का लक्षयांक प्राप्र् 
करिे के र्लए आप अपिी बचर् सुरक्षक्षर्, अल्पकालीि संसाििों में निवेश कर सकर्े है। 

तया आप दीर्गकालीि निवेशक या डे टे्रडर है या दोिों काम करर्ें है? 

यह र्य कर लेिा जरूरी है कक आप ककर्िी अवधि र्क निवेश करिा चाहर्े है और आपका 
कारोबार आपकी ववत्तीय क्षमर्ा व आँकक्षा का संर्ुलि बिाए रिर्ा है या िहीं? डे टे्रडडरं्, 
आर्बगट्राज टे्रडडरं्, ववदेश के स्टॉक में निवेश आहद व्यवसानयक निवेशक, हेज फंड मेिेजसग और 
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ववत्तीय संस्थाओं का क्षेत्र है। प्रायोधर्क आिार पर, आप अपिी चल (र्लक्तवड) पररसंपवत्त (अचल 
पररसंपवत्त के र्सवाय) की एक या र्ो प्रनर्शर् रार्श डे टे्रडडरं् में लर्ा सकर्े है। वैसे, स्टॉक 
माकेट में ककसी िी प्रकार का निवेश करिे के पहले ररसचग करिा पूवगशर्ग है – डे टे्रडडरं् में िी 
ररसचग का ववशेष महत्व है। इसमें, आम िारर्ा से ववपरीर् मर्ािुसार िी कारोबार ककया जार्ा 
है। हर डे टे्रडर अपिी अपिी अलर्-अलर् थ्योरी (र्सद्िांर्) का अिुसरर् करर्ा है। सफल ड े
टे्रडर वो होर्ा है जो 75 प्रनर्शर् सौदे में िुकशाि िुर्र्ि ेके बावजूद अन्य 25 प्रनर्शर् सौदे 
में लाि कमाकर बैंक बैलेंस में वदृ्धि करर्ा है। इस प्रकार का कारोबार अंर्र्ज्ागि या िसीब पर 
िहीं बक्ल्क उधचर् आयोजि और रर्िीनर् के अमल पर आिाररर् होर्ा है। 

उपसंहार 

आप अपिे बारे में क्जर्िा जािर्े है। ठीक उसी र्रह, अपिे निवेश की िी जािकारी िी रिे। 
शेयर बाजार में निवेश के र्लए उधचर् आयोजि करिा ही पूंजी में वदृ्धि की पतकी प्रकिया है। 
उधचर् ररसचग, िीरज व रर्िीनर् के उधचर् अमल से निवेश का मूल्य बढ़ सकर्ा है। 

 

 

 

 


